
 
Eisen gesteld aan supervisie binnen de GZ-opleiding 
 
De volgende eisen worden gesteld aan supervisie: 
- Supervisie dient wekelijks (bij parttimers met aangepaste frequentie) op een 

afgesproken tijd plaats te vinden. 
- Supervisie dient betrekking te hebben op methodisch en procesmatig verloop van 

diagnostiek, interventies, indicatiestelling en overige taken. 
- Supervisie dient betrekking te hebben op (reflectie over) de eigen attitude in relatie met 

cliënten en in andere beroepsmatige contacten. 
- Supervisie moet door minstens twee supervisoren gegeven worden, waarbij minimaal 

30 van de 90 verplichte supervisie uren bij een tweede supervisor worden gevolgd..  
 
De volgende eisen worden gesteld aan de verdeling van de totaal 90 verplichte supervisie-
uren1: 
 - diagnostiek (36 uur) 
 - indicatiestelling (9 uur) 
 - interventies (36 uur) 
 - overige taken (9 uur) 
 
Er wordt in principe uitgegaan van individuele supervisie. Bij supervisie in tweetallen telt 60% 
van de supervisie als 'individuele supervisietijd', bij drietallen geldt 40% van de supervisietijd.  
 
De supervisoren dienen geregistreerd gz-psycholoog te zijn, dan wel een supervisor 
erkenning te hebben van een Specialistische Psychotherapie Vereniging (SPV) dan wel door 
de hoofdopleider gekwalificeerd bevonden te zijn als supervisor voor het betreffende gebied. 
De supervisor dient aantoonbare ervaring te hebben van ten minste 5 jaar in de 
psychologie/orthopedagogiek. 

 

                                                 
1
 Een contactuur beslaat minimaal 45 minuten face to face contact en minimaal 15 minuten voorbereiding 

en verslaglegging.  


